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Clenéni TVP VETVICKA

(4 celky a jejich vzdélavaci zaméry, vzdélavaci cile, ocekavané vystupy)

PODZIMNI CAS VE VETVICCE

Vzdélavaci zameér:

seznameni déti s prostfedim a zazemim lesni materské Skoly, s ostatnimi détmi a

pravodci

pozndvani a rozvijeni schopnosti Zivota v kolektivu, postupné spoluvytvareni pravidel

chovani a jednani

rozvijeni sebeobsluznych ¢innosti, hygienickych a stravovacich navyki

rozvijeni her v interiéru i v pfirodé (pohybové, ndmétové, psychomotorické, tvorivé),
rozvijeni hrubé i jemné motoriky, smysl(, rozvijeni fyzické zdatnosti

pozorovani pfirody a jejich zmén, hry s pfirodnim materidlem, experimentovani

rozvijeni fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti, rozvijeni schopnosti
komunikacnich, rozvijeni kooperativnich dovednosti, porozuméni zakladnim projeviim

neverbalni komunikace

Dilci vzdélavaci cile

Dité a jeho télo

uvédoméni si vlastniho téla

rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti zejména v oblasti hrubé (jemné) motoriky
rozvoj a uzivani vsech smysll

osvojeni si véku pfimérenych praktickych dovednosti

rozvoj psychické a fyzické zdatnosti

vytvareni zdravych Zivotnich ndvyku
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Dité a jeho psychika

a)

b)

c)

Jazyk a fec
rozvoj fe¢ovych schopnosti a dovednosti receptivnich i produktivnich

rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace
rozvoj tvofivosti

posilovani pfirozenych pozndvacich cit(

rozvoj paméti a pozornosti

vytvareni pozitivniho vztahu k uceni, podpora a rozvoj zajmu o uceni

Sebepojeti, city, viile

ziskavani relativni citové samostatnosti

rozvoj schopnosti sebeovladani

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet a plné prozivat

pozndvani sebe sama (uvédoméni si vlastni identity)

Dité a ten druhy

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem

rozvoj kooperativnich dovednosti

vytvareni prosocidlnich postojl

osvojeni si elementdrnich poznatkl, schopnosti a dovednosti dllezitych pro

navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k druhym lidem

Dité a spole¢nost

poznavani pravidel spolecenského souziti
rozvoj schopnosti Zit ve spoleéenstvi ostatnich lidi
vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

seznamovani se svétem lidi
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Dité a svét

seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém Zije, vytvareni pozitivniho vztahu
k nému

vytvareni elementdrniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém
prostredi

rozvoj ucty k Zivotu ve vsech jeho formach

Ocekavané vystupy

Dité a jeho télo

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, béiné zpUsoby
pohybu v rizném prostredi

védomeé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizplsobit ho pokynim

vhimat a rozliSovat pomoci vsech smysl{

ovladat koordinaci ruky a oka, zvlddat jemnou motoriku

zvladat sebeobsluhu, uplatfiovat kulturné hygienické a zdravotné preventivni navyky
zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tdkony

pojmenovat ¢asti téla

zachazet s predméty denni potireby, pomUckami,....

Dité a jeho psychika

a)

Jazyk a fec

pojmenovat vétsinu toho ¢im je obklopeno

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity
vést rozhovor

domluvit se slovy a gesty

porozumeét slySenému

naucit se zpaméti kratké texty

sledovat a vypravét pohadku

projevovat zajem o knizky, sledovat divadlo (podzimni slavnost)
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b)

ucit se nova slova a pouzivat je

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace
védomé pouzivat vSech smysll

zamérné se soustiedit na ¢innost a udrZet pozornost

premyslet, vést jednoduché avahy

vyjadrovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech

poznat a pojmenovat vétSinu toho ¢im je obklopeno

naucit se zpaméti kratké texty

Sebepojeti, city, vile

odloucit se na urcitou dobu od rodicu a blizkych
rozhodovat o svych ¢innostech

prozivat radost ze zvladnutého

respektovat pfedem vyjasnéna pravidla

byt citlivy k Zivym bytostem, k ptirodé, k vécem
zachytit a vyjadrit své prozitky

vyvinout volni Usili, soustfedit se na ¢innost

Dité a ten druhy

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, respektovat ho
pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi

spolupracovat s ostatnimi

dodrzovat dohodnutd pravidla vzajemného souziti v lesni materské Skole

branit se projeviim nasili jiného ditéte

respektovat potreby jiného ditéte, délit se s nim o pomucky (lopatky, nadobi v blativé

kuchyrice)
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Dité a spole¢nost

uplatfiovat navyky v zdkladnich formach spolecenského chovani ve styku s dospélymi i
s détmi (zdravit, poprosit, podékovat, pozadat o pomoc)

zaClenit se do skupiny a zaradit se mezi své vrstevniky

adaptovat se za Zivot v lesni materské skole

vyjedndvat sdétmi i dospélymi, uplatiovat ndvyky v zdakladnich formach
spolecenského chovani ve styku s dospélymi i s détmi

se zajmem sledovat dramatické pfedstaveni (podzimni slavnost)

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomudckami, hrackami

Dité a svét

orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté okolo néj

viimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

uvédomovat si nebezpeci, se kterym se muze ve svém okoli setkat, mit povédomi o
tom, jak se prakticky chranit (houby, lesni plody)

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i jednoduché praktické situace

Podzimni ¢as ve Vétvicce — realizovan v obdobi 4. 9. — 2. 12. 2023

Dilezité uddlosti, svatky a vyznamné dny ovliviujici integrované boky:

zacatek Skolniho roku, adaptace 4.9.
podzimni rovnodennost 23.9.

svaty Vaclav, svaty Michael 28.;29.9.
Podzimni slavnost 6. 10.
mezinarodni den strom( 20. 10.

den vzniku samostatného Ceskoslovenska 28. 10.
dusicky (Samhain) 2.11.

svaty Martin 11.11.
podzimozima 12.11.-2.12.
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ZIMNi CAS VE VETVICCE

Vzdélavaci zameér:

seznamovani se s tradicemi a zvyky, atmosféra téseni a pfiprav, spolecné prozivani

rozvijeni schopnosti a dovednosti své prozitky vyjadfit, rozvijeni schopnosti a

dovednosti citové vztahy vyjadrit a plné proZivat

- pozorovani ptirody, pocasi, zmén, vyuziti zimniho obdobi k sezénnim innostem,
poznavani skupenstvi vody, experimentovani

- vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem, postupné prechazeni od
nazorného mysleni k pojmovému, od bezdécénych forem pozornosti k zdmérnym

- zajmu o psanou podobu jazyka, prohlizeni knih

- rozvoj kreativniho a tvofivého mysleni a konani

Diléi vzdélavaci cile:

Dité a jeho télo
- uvédomeni si vlastniho téla
- rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti v oblasti hrubé a jemné motoriky
- rozvoj a uzivani vsech smysl{
- osvojeni si véku pfimérenych praktickych dovednosti
- rozvoj psychické a fyzické zdatnosti
- osvojeni si véku prfimérenych praktickych dovednosti

- osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi

Dité a jeho psychika

a) Jazyk atec
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b)

c)

rozvoj fe¢ovych schopnosti a dovednosti receptivnich i produktivnich
rozvoj komunikativnich dovednosti

rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni

Pozndavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace
rozvoj tvofrivosti

posilovani pfirozenych poznavacich citl

rozvoj paméti a pozornosti

rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné

nazorného mysleni k mysleni pojmovému

Sebepojeti, city, viile

pozndvani sebe sama

’

rozvoj schopnosti sebeovladani
rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je

7 s

rozvoj a kultivace mravniho vnimani

Dité a ten druhy

rozvoj kooperativnich dovednosti
seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému
posilovani prosociadlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

Dité a spole¢nost

rozvoj Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi

vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti
poznavani pravidel spolecenského souZiti a jejich spoluvytvareni
seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni

vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

Dité a svét
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seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém Zije, vytvareni pozitivniho vztahu
k nému

poznavani jinych kultur

vytvareni elementdrniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém
prostredi

rozvoj Ucty k Zivotu ve vsech jeho formach

Ocekavané vystupy:

Dité a jeho télo

zvladnout zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpusoby
pohybu v rizném prostredi (led, snih)

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla

vhimat a rozliSovat pomoci vsech smysl{

ovladat koordinaci ruky a oka, zvlddat jemnou motoriku

zvladat sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony

pojmenovat ¢asti téla, znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni s pohybem a sportem

zachazet s predméty denni potifeby, pomUckami

Dité a jeho psychika

a)

Jazyk a fec

spravné vyslovovat, ovladat dech

pojmenovat vétsinu toho ¢im je obklopeno

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady, pocity ve vhodné
zformulovanych vétach

vést rozhovor

domluvit se slovy a gesty, improvizovat

porozumeét slySenému

formulovat otazky, odpovidat, slovné reagovat
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b)

c)

ucit se nova slova

popsat situaci

naucit se zpaméti kratké texty
sledovat a vypravét pohadku
sledovat o¢ima zleva doprava

projevovat zdjem o knizky

Pozndavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace
védomeé vyuZzivat vSech smysl{, zamérné pozorovat

zamérné se soustiedit na ¢innost a udrZet pozornost

premyslet, vést jednoduché avahy

vyjadrovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech

poznat a pojmenovat vétSinu toho ¢im je obklopeno

postupovat a ucit se podle pokynu a instrukci

resit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné

Sebepojeti, city, viile

rozhodovat o svych ¢innostech

vyjadrit svlij souhlas i nesouhlas

prozivat radost ze zvladnutého

respektovat pfedem vyjasnéna pravidla

byt citlivy k Zivym bytostem, k ptirodé, k vécem

snaZzit se ovladat své afektivni jednani

Dité a ten druhy

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi

odmitnout komunikaci, kterd je mu nepfijemna

spolupracovat s ostatnimi
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- dodrzovat dohodnuta pravidla vzajemného souziti v lesni matefské Skole

- branit se projeviim nasili jiného ditéte
- respektovat potreby jiného ditéte, délit se s nim o pom’icky, rozdélit si ukol s jinym

ditétem

Dité a spolecnost

- vyjedndvat s détmi i dospélymi uplatfiovat navyky v zakladnich formach
spolecenského chovani ve styku s dospélymi i s détmi

- zachdzet Setrné s vlastnimi i cizimi pomUckami a vécmi denni potieby

- dodrzovat pravidla her a jinych cinnosti

- chovat se zdvorile

Dité a svét
- orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi
- mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, ptirodnim, kulturnim i technickém
prostredi
- vnimat, Ze svét ma svuUj rad
- zvladat béZné Cinnosti a poZadavky na dité kladené i jednoduché praktické

zkuSenosti, které se v lesni materské Skole opakuji

Zimni cas ve Vétvicce — realizovan v obdobi 3. 12. 2023 - 19. 3. 2024

DuleZité uddlosti, svatky a vyznamné dny ovliviiujici integrované boky:

advent 3.-24.12.2023
Mikulds 5.12.

Lucie 13. 12.

Zimni slavnost 15.12.

zimni slunovrat - Vanoce 22.12.

Tri kralové 6. 1.

Hromnice (Imbolc) 2.2.(2.-2.2)
Masopust, masopustni Utery 7.1.-13.2.(MU)
zima 13.2.-19.3.

10
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JARNI CAS VE VETVICCE

Vzdélavaci zamér:

- prozivani probouzeni pfirody, aktivni vnimani zmén kolem nas, péstitelské pokusy,
chapat vliv ¢lovéka na okoli, rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho podobach

- pozndvani dalSich lidovych tradic, zvyk(, aktivni zapojeni do pfiprav, posilovani
pfirozenych pozndvacich citl jako je zvidavost, radost z objevovani, odvaha
experimentovat

- seznameni se svétem lidi, osvojovani si zdkladnich poznatk( a pravidel chovani a
jednani

- vést ke vztahu k Zivé i nezivé pfirodé, aktivné se podilet na podobé svého okoli —
zazemi lesni materské Skoly, zahonky

- rozvoj tvorivosti, tvorivého mysleni, feseni problému, tvofivého sebevyjadreni,
vytvareni zaklad(l pro prdci s informacemi

- vytvaret poznatky o znakovych systémech — pismo, abeceda, symboly

Dilci vzdélavaci cile:

Dité a jeho télo
- uvédomeni si vlastniho téla
- rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé a jemné
motoriky, ovladani pohybového aparatu, télesnych funkci
- rozvoj a uzivani vsech smysl
- rozvoj psychické a fyzické zdatnosti
- osvojeni si véku primérenych praktickych dovednosti
- osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

- osvojeni si poznatkl a dovednosti dlleZitych k podpore zdravi a bezpeci

Dité a jeho psychika

a) Jazyk arec

11
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- rozvoj fecovych schopnosti a dovednosti receptivnich i produktivnich

- rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu
- osvojeni si nékterych poznatk( a dovednosti, které predchdzeji ¢teni a psani, rozvoj

zajmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni

b) Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

- rozvoj tvorfivosti (tvofivého mysleni, feSeni problém)

- posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani)

- rozvoj paméti a pozornosti, pfechod od bezdécnych forem téchto funkci k Umysinym

- rozvoj, zptesfiovani a kultivace smyslového vnimani, prechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni pojmovému

- vytvareni zaklad( pro préci s informacemi

- vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni

c) Sebepojeti, city, vile

- poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl k sobé

- rozvoj schopnosti sebeovladani

- rozvoj schopnosti citové vztahy rozvijet je a plné prozivat

- rozvoj a kultivace mravniho vnimani, citéni a prozivani

- rozvoj schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

Dité a ten druhy
- rozvoj kooperativnich dovednosti
- seznamovani s pravidly chovéni ve vztahu k druhému
- posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem
- seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému
- vytvareni prosocialnich postoju (tolerance, respekt, socidlni citlivost, pfizplsobivost)

- rozvoj osobniho bezpedi ve vztazich s ostatnimi détmi

Dité a spolecnost

12
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rozvoj schopnosti Zit ve spoleéenstvi ostatnich lidi a vnimat a pfijimat zakladni
hodnoty v tomto spolefenstvi uzndvané

poznavani pravidel spolecenského souZiti a jejich spoluvytvareni

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatku o
prostredi, ve kterém dité Zije

vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojd, navykl a dovednosti ditéte

Dité a svét

seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém Zije, vytvareni pozitivniho vztahu
k nému

pozndvani jinych kultur

vytvareni elementdrniho povédomi o SirSim prirodnim, kulturnim i technickém
prostredi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proméndch

rozvoj ucty k Zivotu ve vsech jeho formach

rozvoj schopnosti prizpisobovat se podminkam vnéjsiho prostredi a jeho zménam
vytvoreni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem, s Zivou i neZivou pfirodou,

s lidmi

Ocekavané vystupy:

Dité a jeho télo

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby
pohybu v rizném prostiedi

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou
védomeé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizplsobit ho pokynim

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

vhnimat a rozliSovat pomoci vsech smysl{i

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku

zvladat sebeobsluhu, uplatfovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni

navyky

13
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zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony

pojmenovat ¢asti téla, znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni s pohybem a sportem,
mit povédomi o téle a jeho vyvoiji

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi, chovat se tak, aby v situacich pro dité
béZnych a jemu zndmych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych
mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi

zachazet s predméty denni potieby, pomUckami, drobnymi ndstroji, vytvarnymi

pomUickami, béZnymi pracovnimi pomuckami

Dité a jeho psychika

a) Jazyk arec

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo reci
pojmenovat vétsinu toho ¢im je obklopeno

vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity ve vhodné
zformulovanych vétach

vést rozhovor

domluvit se slovy a gesty

porozumeét slySenému

formulovat otdzky, odpovidat, slovné reagovat

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat

naucit se zpaméti kratké texty

sledovat a vypravét pohdadku, pribéh

sledovat o¢ima zleva doprava

chapat slovni vtip a humor

sluchové rozliSovat zacateéni slabiky a hlasky ve slovech
projevovat zdjem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu
poznat napsané své jméno

poznat nékterd pismena a Cislice, popf. slova

rozliSovat nékteré obrazné symboly (dopravni znacky, oznaceni nebezpeci)
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b) Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

c)

védomeé vyuzivat vSech smysl(, zamérné pozorovat, vSimat si nového

zamérné se soustiedit na ¢innost a udrZet pozornost

premyslet, vést jednoduché dvahy a to, o ¢em premysli a uvazuje, také vyjadrit
vyjadrovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech

poznat a pojmenovat vétSinu toho ¢im je obklopeno

postupovat a ucit se podle pokynu a instrukci

resit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité (odhalovat podstatné
znaky, vlastnosti predmétl, nachdzet spole¢né znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predmétu ¢i jevl a vzajemné souvislosti mezi nimi)

chapat prostorové pojmy (dole, nahore, vedle, mezi, pod, nad), elementarni casové
pojmy (jaro, léto, podzim, zima, rano, vecer, apod.), Caste¢né se orientovat v Case,
orientovat se v prostoru i roviné

postupovat a ucit se podle pokynu ucitele

chapat matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a podle potreby je

prakticky pouzivat

Sebepojeti, city, vile

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a vyjadfovat je
ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city
a prizpdsobovat jim svoje chovani

rozhodovat o svych C¢innostech

vyjadrit svlij souhlas i nesouhlas, fici ,,ne” v situacich, které to vyzaduji, odmitnout se
podilet na nedovolenych ¢i zakazanych ¢innostech

prozivat radost ze zvladnutého

respektovat pfedem vyjasnénd a pochopena pravidla

snazit se ovladat své afektivni jednani, prozivat a détskym zplsobem projevovat, co
citi

soustredit se na ¢innost a dokondit ji
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- uvédomovat si své limity a moznosti

- zorganizovat hru

- uvédomovat si pfijemné i nepfijemné citové prozitky

- tésit se z hezkych zazitkd, z pfirodnich kras

- prijimat pozitivni ocenéni i sv{j pripadny neuspéch a vyrovnat se s nim

- zachytit a vyjadfit své proZitky

Dité a ten druhy

komunikovat s dospélym vhodnym zplisobem, respektovat ho

- porozumét béznym projeviim vyjadieni emoci a nalad

- pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, udrZzovat détska pratelstvi

- odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

- spolupracovat s ostatnimi

- dodrzovat dohodnuta pravidla vzdjemného souziti v materské Skole, dodrzovat herni
pravidla

- branit se projeviim nasili jiného ditéte, ubliZovani, ponizovani

- respektovat potreby jiného ditéte, délit se s nim o pomlicky, rozdélit si ikol s jinym
ditétem

- vnimat, co si druhy preje i potfebuje, vychazet mu vstfic

- uplathovat své individualni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého, pfijimat a

uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou

Dité a spole¢nost
- vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, uplatfiovat navyky v zakladnich
formach spolecenského chovani ve styku s dospélymi i s détmi
- pochopit, Ze kazdy ma svou roli, podle které je potfeba se chovat
- chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé
- zachdzet Setrné s vlastnimi i cizimi pomUckami a vécmi denni potieby
- dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti

- chovat se zdvorile
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- vyjadrovat se prostifednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokalni a instrumentalni, rozliSovat a sledovat rytmus
(zdokonalovat 2/4 takt, navazovat %)

- domluvit se na spolecném feseni

Dité a svét

orientovat se bezpecné ve znamém prostredi i v Zivoté tohoto prostiedi

- vsimat si zmén v nejblizSim okoli

- uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mize ve svém okoli setkat, mit povédomi o
tom, jak se prakticky chranit

- mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, prirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi

- vnimat Ze svét ma svUj fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny

- zvladat béiné cinnosti a pozadavky na dité kladené i jednoduché praktické
zkusenosti, které se v lesni materské Skole opakuji, chovat se pfimérené a bezpecné
na verejnosti

- osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké, pro
néj smysluplné a pfinosné

- rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostredi podporovat a které je

mohou poskozovat

Jarni ¢as ve Vétvicce — realizovan v obdobi 20. 3. — 30. 4. 2024

Dilezité uddlosti, svatky a vyznamné dny ovliviujici integrované boky:

jarni rovnodennost 20. 3.
narozeniny Vétvicka 21. 3.
Jarni slavnost 22.3.
Morana 17.3.
Velikonoce 29.3.-1.4.
jaro 2.4.-30.4.
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LETNi CAS VE VETVICCE

Vzdélavaci zamér:

rozvoj a zdokonalovani pohybovych schopnosti a dovednosti, blizké i vzdalenéjsi okoli
lesni matefské skol
- posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem, chapat soundlezitost
s rodinou, skupinou déti
- chapat sounalezitost se svétem, pfirodou a Zemi
- vytvareni povédomi o existenci jinych kultur, narodnosti, vytvareni aktivnich postoju
ke svétu, Zivotu
- upevnovani poznatkl a dovednosti dllezZitych k podpore zdravi, bezpedci, osobni
pohody, rozvijeni sebeovladani, schopnosti fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni

situaci

Dilcéi vzdélavaci cile:

Dité a jeho télo
- uvédomeéni si vlastniho téla
- rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti v oblasti hrubé a jemné motoriky
- rozvoj a uzivani vsech smysl{
- osvojeni si véku pfimérenych praktickych dovednosti
- rozvoj psychické a fyzické zdatnosti
- osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi

- osvojeni si poznatk( a dovednosti dllezitych k podpore zdravi a bezpeci

Dité a jeho psychika
a) Jazyk atec
- rozvoj fecovych schopnosti a dovednosti receptivnich i produktivnich

- rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu
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- osvojeni si nékterych poznatk( a dovednosti, které predchazeji ¢teni a psani, rozvoj

zajmu o psanou podobu jazyka

b) Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

- rozvoj tvorfivosti (tvofivého mysleni, feseni problém)

- posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani)

- rozvoj paméti a pozornosti, pfechod od bezdéc¢nych forem téchto funkci k Umysinym

- rozvoj, zpfesnovani a kultivace smyslového vnimani, prechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni pojmovému

- vytvareni zaklad( pro praci s informacemi

- osvojeni si elementarnich poznatk( o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda)

c) Sebepojeti, city, vile

- poznavani sebe sama (uvédomeni si vlastni identity)

- rozvoj schopnosti sebeovladani

- rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a plné prozivat

- rozvoj a kultivace mravniho vnimani, citéni a prozivani

- ziskdni schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

Dité a ten druhy
- rozvoj kooperativnich dovednosti
- seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému
- posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem
- rozvoj prosocialnich postoja (tolerance, respekt, socialni citlivost, prizpUsobivost)
- ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi
- rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti
Dité a spole¢nost
- rozvoj schopnosti Zit ve spoleéenstvi ostatnich lidi a vnimat a pfijimat zakladni
hodnoty v tomto spoleéenstvi uzndvané a pfindlezet k tomuto spoleéenstvi

- vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti
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pozndavani pravidel spole¢enského souZiti a jejich spoluvytvareni, porozuméni
zakladnim projeviim neverbalni komunikace obvyklym v tomto prostiedi
seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkd o
prostredi, ve kterém dité Zije

vytvoreni zakladd aktivnich postoju ke svétu, k Zivotu

Dité a svét

seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém Zije, vytvareni pozitivniho vztahu
k nému

pozndvani jinych kultur

vytvareni elementdrniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém
prostredi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proméndch

rozvoj Ucty k Zivotu ve vsech jeho formach

rozvoj schopnosti prizpisobovat se podminkam vnéjsiho prostredi a jeho zménam
vytvoreni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem, s Zivou i neZivou pfirodou,
s lidmi, spole¢nosti

pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou ¢innosti mohou prostfedi chranit a

zlepsSovat, ale také posSkozovat a nicit

OCEKAVANE VYSTUPY

Dité a jeho télo

zvladnout zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby
pohybu v rizném prostredi (zvladat prekazky, pohybovat se ve skupiné déti,
pohybovat se v pisku, vodé, blaté)

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou
védomeé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizplsobit ho pokynim

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

vhnimat a rozliSovat pomoci vsech smysl{i

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku

zvladat sebeobsluhu, uplatfovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni

navyky
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zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony

pojmenovat ¢asti téla, znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni s pohybem a sportem,
mit povédomi o téle a jeho vyvoji

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi, chovat se tak, aby v situacich pro dité
béZnych a jemu zndmych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

zachazet s predméty denni potfeby, pomUckami

Dité a jeho psychika

a)

b)

Jazyk a fec

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo feci

pojmenovat vétsinu toho ¢im je obklopeno

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady, pocity ve vhodné
zformulovanych vétach

vést rozhovor

domluvit se slovy a gesty, improvizovat

porozumét slySenému

formulovat otazky, odpovidat, slovné reagovat

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat

popsat situaci

naucit se zpaméti kratké texty

sledovat a vypravét pohdadku, pribéh

sledovat o¢ima zleva doprava

projevovat zdjem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, sledovat divadlo (letni
slavnost)

sluchové rozliSovat zac¢atecni a koncové hlasky ve slovech

rozliSovat nékteré obrazné symboly a porozumét jejich vyznamu a komunikativni
funkci

poznat nékterd pismena, Cislice, popft. slova

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

védomeé vyuzivat vSsech smysl(, zamérné pozorovat, postfehovat, viimat si
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zamérné se soustredit na ¢innost a udrZet pozornost

pfemyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o ¢em premysli a uvazuje, také vyjadrit
vyjadrovat svou predstavivost a fantazii v tvorivych Cinnostech

poznat a pojmenovat vétSinu toho ¢im je obklopeno

postupovat a ucit se podle pokynu a instrukci

fesit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité (odhalovat podstatné
znaky, vlastnosti predmétu, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predmétu ¢i jevl a vzajemné souvislosti mezi nimi)

chdpat matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a podle potreby je
prakticky pouzivat

chdpat prostorové pojmy (dole, nahote, vedle, mezi, pod, nad), elementarni ¢asové
pojmy (jaro, léto, podzim, zima, rdno, vecer, apod.), Caste¢né se orientovat v ¢ase
vhimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci

nalézat nova reseni k béznym

Sebepojeti, city, vile

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a vyjadfovat je
ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city
a prizpusobovat jim svoje chovani

rozhodovat o svych ¢innostech

vyjadrit svlij souhlas i nesouhlas, fici ,,ne” v situacich, které to vyzaduji, odmitnout se
podilet na situacich nedovolenych ¢i zakazanych

prozivat radost ze zvladnutého

respektovat predem vyjasnénd a pochopena pravidla

byt citlivy k Zivym bytostem, k pfirodé&, k vécem

snazit se ovladat své afektivni jednani, prozivat a détskym zplGsobem projevovat, co
citi

uvédomovat si pfijemné i nepfijemné citové prozitky

tésit se z hezkych zazitkd, z pfirodnich kras i setkavani se s uménim

pfijimat pozitivni ocenéni i svlj pfipadny nedspéch
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zorganizovat hru

zachytit a vyjadfit své prozitky

Dité a ten druhy

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, komunikovat s nim
vhodnym zpUsobem, respektovat ho

porozumét béZznym projeviim vyjadieni emoci a nalad

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi

odmitnout komunikaci, ktera je mu neptijemna

spolupracovat s ostatnimi

dodrZovat dohodnutd pravidla vzajemného souziti v materské skole, dodrzovat herni
pravidla

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani, poniZzovani

respektovat potreby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomucky, rozdélit si ukol
s jinym ditétem

vnimat, co si druhy preje ¢i potfebuje, vychazet mu vstfic

uplatiiovat své individualni potreby, pfani a prava s ohledem na druhého, prijimat a

uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou

Dité a spolecnost

vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, uplatfiovat navyky v zakladnich
formach spole¢enského chovani ve styku s dospélymi i s détmi

pochopit, Ze kazdy ma své spolecenstvi, svou roli

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé
se zajmem sledovat dramatické predstaveni

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomUckami, hrackami a vécmi denni potreby
dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé

chovat se zdvorile
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pozorné poslouchat a sledovat se zdjmem literarni, dramatické ¢i hudebni
predstaveni

vyjadrovat se prostiednictvim hudebnich a hudebné pohybovych innosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokalni a instrumentalni, rozliSovat a sledovat rytmus
(zdokonalovat 2/4 takt, navazovat %)

vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feseni
uvédomit si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou chovat

neocekdvané, proti pravidlim

Dité a svét

orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté tohoto prostredi

vSimat si zmén v nejblizSim okoli, porozumét, Ze zmény jsou ptirozené a samoziejmé
uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mlze ve svém okoli setkat, mit povédomi o
tom, jak se prakticky chranit

mit povédomi o SirSim spolec¢enském, vécném, pfirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi

vhimat Ze svét ma svUj rad, Ze je rozmanity a pozoruhodny

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i jednoduché praktické
zkusenosti, které se doma i v matefské Skole opakuji, chovat se pfimérené a
bezpeéné na verejnosti

osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké, pro
néj smysluplné a pfinosné

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostiedi podporovat a které je
mohou poskozovat

pomahat pecovat o okolni prostredi

Letni ¢as ve Vétvicce — realizovan v obdobi 1. 5. — 19. 7. 2024

DuleZité uddlosti, svatky a vyznamné dny ovliviiujici integrované boky:

Valpurzina noc (Beltain) predvecer 1. 5.
mazindrodni den lesnich skolek 3. 5.
den matek 12.5.
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Letni slavnost 18. 5.

den otcl 16. 6.

letni slunovrat - svaty Jan 20., 24. 6.
pfechodova slavnost, louceni 28. 6.
Letni Skolka 15.-19.7.
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