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CHARAKTERISTIKA TRiDY

Jednd se o heterogenni tfidu, se zapsanou kapacitou 20 déti.

V z4ari 2023 je zapsano 18 déti ve véku od tfi do sedmi let, pficemZ maximalni pocet détiv jeden
den €ini 17 (ne vSechny déti vyuZivaji celotydenni dochazku).

Z toho je 9 chlapct a 9 dévéat. Déti, které pdjdou ve $kolnim roce 2022/23 k zapisu do Z5, je
9.

DENNi PROGRAM

V rezimu dne je dodrZzovan a respektovan biorytmus, télesné a dusevni zasady hygieny déti,
podavani jidel po 2,5 hodinach. Je zajistén pitny rezim pro déti v prabéhu celého dne. Déti
nejsou do jidla nuceny, ale snazime se, aby viechno alespon ochutnaly a ucily se tak pestrému

stravovani.

Denni program je dostatecné pruzny, reaguje na individualni potfeby déti a aktualné
zménéné potreby, zaroven vsak dbadme na to, aby kazdy den mél jasny rytmus, ktery umozni
détem citit se bezpecné. V pribéhu dopoledne davame velky prostor volné hie, odpoledne
po naslouchdni jsou pro déti pfipraveny zejména klidové, kreativni a odpocinkové cinnosti,
které jsou détem nabidnuty. Déti se vSak ¢innosti nemusi Ucastnit. Déti s povinnou predskolni

dochazkou maji 1 x tydné soustfedénou predskolni pfipravu - té se Ucéastni.

Déti maji dostatek prostoru pro spontanni hru a jeji dokonéeni. Aktivita a spontannost jsou
u déti zvlasté podporovany. Déti provadéji ¢innosti bud' individudlné, nebo v malych
Ci vétsSich skupinach. Détem je zajistén dostatek soukromi, potiebuji-li ho. PFi planovani

¢innosti se vychazi z potfeb a zajm{ déti.

Provoz materské Skoly za¢ina v 8.00 a kon¢i v 16.00 hodin. Déti prichazeji na predem urcené
misto pobliz Zelezni¢ni zastavky Plzer Bolevec (tzv. Placek) postupné mezi 8:00 a 8:10 hodin,

poté skupina odchazi pfimo do zazemi LMS nebo na jiné misto, kde probihd svaéina

a volna hra déti. Rodice (nebo osoby opravnéné k vyzvedavani déti) si vyzvedavaji déti po

obédé v 11:45 nebo ve 14:00 pfimo v zazemi LMS nebo v 15:45 — 16:00 pobliZ tzv. Placku.



(Misto predavani se mliZe ménit vzhledem k dopravni situaci nebo pocasi — rodice jsou

pfedem vyrozumeéni).

SPOLECNE STOLOVANI

Spole&né stolovani - svaciny - probihaji podle programu bud v zazemi LMS pod venkovnim
pristireSkem, kde ma kazdy své stalé oznacené misto, nebo v prirodé (den bez kary). Kazdé dité

si nosi piti a vlastni sva¢inu z domova.

Spole¢né stolovani - ob&d - mda v dennim rytmu LMS Vétvicka velmi vyznamné misto. Je
pfedélem mezi dopolednim a odpolednim programem a zaroven ritualni a spolecenskou

zalezitosti. Probiha v jurté.

Podporujeme kulturu stolovani - déti i privodci maji kompletni pfibor, nadobi na dva chody
(misku na polévku a talifek na druhy chod) a ubrousek.

Déti maji své misto u stolu, tak aby byla uspokojena jejich potfeba mista a zaroven i potfeba
bezpecdi a jistoty, toto misto jim zUstava po cely rok (pokud privodci nevyhodnoti, Ze je
potfeba misto ditéti z jakéhokoli divodu zménit); déti své misto poznaji podle znacky. Jidlo je
spolecné pro vSechny pritomné (je umoznéna dieta podle individudlnich potreb rodin

a moznosti jidelny) — jidlo déti i privodce spojuje a to nejen symbolicky. KdyZ jsou vSichni
pohodIné usazeni u stold, nasleduje podékovani za jidlo zakonéené pranim dobré chuti. Prani
fikaji ti, ktefi chtéji, déti které si nechtéji z néjakého divodu prat s ostatnimi, tiSe poslouchaji
(ritudlni Fikanka viz nize).

Béhem obéda u stolu probihaji nejriznéjsi komunikace, at uz mezi privodcem a détmi nebo
mezi détmi samotnymi. Po obédé si starsi déti chodi samy vySkrabnout zbytky jidla (détem,
které chodi do Snovizu zbytky z talife vyskrabne privodce) do kybliku k tomu uréeného ve
chvili, kdy odejde z jurty vétsina déti, ktera chodi spat do Snovizu. Pfechod mezi témito dvéma
¢innostmi je uveden vétou privodce, ktery odchazi s détmi spat: ,Prejeme Vds prijemné

naslouchadni.” V tuto chvili mohou déti zacit chodit vySkrabdvat zbytky.

DIAGNOSTIKA DETI

Diagnostika viech déti probihd v LMS Vétvicka 2x ro¢né, vidy na podzim (listopad)



a na jare (duben). Diagnostika probiha na zakladé pozorovani a komunikace s ditétem.
Privodci po cely Skolni rok zaznamendvaji pokrok ditéte ve vSech oblastech vzdélavani formou
tzv. epizodického zaznamu, ktery mize mit dvé formy:

Pisemnd forma — poznamka na papife — ktera je nasledné prepsana do elektronického
evaluaéniho formuldre (zdznam dUlezité udalosti, adaptace, pokroku, reseni konfliktu...)
pravodci maji pro zaznamy stdle u sebe papir a tuzku.

Forma fotografie — zachyceni duleZitého momentu ¢i dila, fotografie se vklada na stranku
k tomu uréenou, tak aby byla k dispozici vSéem privodcim.

Obé tyto formy slouzi jako podklad pro diagnostiku ditéte. S détmi s povinnou skolni
dochdzkou je nejméné 1 x za rok realizovan a vyhodnocen test Skolni zralosti (se specidlnim
pedagogem, ktery je ¢lenem tymu). Vysledky testu Skolni zralosti, pfipadné doporuceni

pro rodice, jsou pfedany béhem osobnich konzultaci a mailem.

Adaptace novych déti — po mésici dochdzky zaznamenaji pisemné prilvodci i rodie své

postiehy k adaptaci ditéte.

VOLNA HRA, PRAHRA

Dopoledni program je pfizptisoben tak, aby déti mély dostatek ¢asu pro volnou hru
¢i prahru. Obé tyto formy jsou v LMS Vétvicka velmi podporovany — jsou pro né vytvareny
podminky.

,Prahra“

,Prahru” LMS Vétvicka chape jako hru s pFirodninami (s pfirodou), kdy dité vie potfebné

ke své hte ziska z prirody.

Misto lopatky pouzijeme k vyhloubeni diry klacek; kdyZ chceme udélat muziku, vezme dva
kaminky a zkousime, jak to bude znit, kdyz je o sebe budeme tfit, kdyZ budeme jednim busit do
druhého...

V prirodé se dd tfeba ale i varit - jako spordk poslouzi ztrouchnivély parez, velké listy se proméni
v hrnce a pdnve. Surovin, ze kterych se dad varit, je v prirodé nepocitané (jehlici, kaminky, kira,
pisek....).

V lese se dd také tfeba stavét. Staci najit klacky a vétve vhodné délky a tloustky a pred zraky

déti a dospélych zacne mezi stromy vyristat domecek pro zvifdatka nebo bunkr pro vojdky.



Volna hra

Volnou hrou rozumi LMS Vétvi¢ka takovou hru, kde je dospély pouze pozorovatel. Do hry
zasahuje jen v pripadé, Ze to situace zada (dité o radu ¢i pomoc vola nebo privodce svij zasah

vyhodnoti jako nutny.)

V LMS Vétvicka déti zaZivaji i jiné formy hry — privodce jedna tak, aby co nejvice reagoval

na jejich potreby; pficemz se snazi rozliSovat mezi tim, co déti potfebuji a co chtéji.

(Napf. na détskou vétu ,,Ja nevim, co mam délat” je lepsi odpovéd' privodce: ,, Blahopreju,

to je skvélé.” nez ,, Tak co kdybys udélal/a tohle...“. Priivodce détem (obrazné) ukazuje cesty

a davad jim velky prostor pro to, aby si samy zvolily, po které pujdou. Je ale pro né vZdy

Priivodcem.

Volna hra s asistenci
Dité ke své hie pottfebuje z néjakého dlivodu pfitomnost ¢i vétsi pomoc privodce.

Potfebuje vyvrtat v polinku diru, potrebuje zatlouct hrfebik, protoZe polinko je moc silné a dité
nemd jesté tak velkou silu.

Potrebuje pomoci nakreslit koné nebo princeznu, kterou si potom samo vybarvi ¢i ozdobi.
Chce, aby dospély hrdl zlou krdlovnu, protoZe ostatni déti se do této role nechtéji nebo

nemohou vcitit.

s v

Rizena ¢innost

Rizend ¢innost priivodcem je détem nabizena nékolikrat béhem dne. V rannim kruhu jsou
pritomny vSechny déti a to bez vyjimky, ne vSechny déti se ale musi ¢innosti pfimo zucastnit;
nékteré jen ptihlizeji. Cinnosti v rannim kruhu maji rytmicky charakter (bdseri s pohybem nebo

bez, fikadlo, piser) a odviji se od tydenniho tématu ¢i ro¢niho planu.

Rizena €innost (zpravidla kreativni, tvaréi & odpocinkova), vedena priivodcem zcela nebo
¢astec€né, je détem nabizena v odpolednich hodinach. Détem je ¢innost nabidnuta, ale neni od

nich vyZzadovano, aby se vSichni bezpodminecné ucastnili. Volba, zda se ¢innosti zucastni Ci



nikoli, je ponechana na nich; nékteré déti jen prihlizi, jiné nechavaji Cinnost zcela bez
povsimnuti. Vyjimkou jsou déti s povinnou predskolni dochazkou. Ty maji uréeny cas na tzv.
Ukoly a Pred3kolacké Projekty.

Ukoly jsou nabizeny alespori 1 x tydne; slouZi k tréninku dovednosti, které jsou potfeba pfi
prechodu na dalsi vzdélavaci stupen. (ukazka: smyslové hry — Kimovy hry, pamétové hry, tzn.
nabalovaci hry — napt. Sla babi¢ka do méstecka, koupila tam..., nebo opakovani pohybtl po
ostatnich détech, rytmické hry — vytleskavani rytmu, hry zamérené na spolupraci — vytvareni
spolecnych obrazku, obrazcl ¢i dél). V zimnim obdobi, kdy déti zlstavaji delsi dobu v jurté,
budou détem nabizeny takové aktivit, které budou vychazet z vysledkd Testu Skolni zralosti
jednotlivych déti. To umoZni détem pfipravovat ¢innosti ,,na miru” a dle jejich momentalnich
vyvojovych potfeb. Cinnosti budou zaméfeny spie individualné a to na jemnou motoriku
(napt. prace s papirem a hlinou, kordlky, Siti), na grafomotoriku (uvolfiovani ruky — pfiprava na
psani) apod.

Predskolacké Projekty: v druhém pololeti, kdy uz vime, které déti mifi ze Skolky a které jesté
rok budou zrat, pracujeme sdétmi na individuadlnich dlouhodobych Projektech. Kazdy
predskoldk pracuje svedenim jednoho z privodcl. Vznikd hmatatelny predmét. Projekt
vychazi z prani predskoldka, stavi na jeho silnych strankach, prlivodci ho pomdhaji planovat i
realizovat. Dité seznamuji s novym druhem prace - projektovou praci; vtomto véku je vaha
podpory privodce velkd; predevsim déti podporujeme tak, aby byl Projekt dokoncéen a ony
zazily uspéch. Projekty byvaji tajemstvim pro rodice, seznamuiji se s nimi zpravidla az v ¢ervnu,
na "absolventské" slavnosti.

(Ve skolce takto vznikla napr. Zidle, obrazy tvorené riznymi technikami, autorskd kniha, sité

hracky apod.)

Dalsi pravidelné fizené Cinnosti:
Kromé fizenych ¢innosti, které vyplyvaji z tydennich témat, budou soucasti vzdélavaciho

planu ve skolnim roce 2023/2024 i tyto ¢innosti:

v

péce o zahradu (nejméné 1 x mésicné)
vareni (nejméné 1 x mésicné)
canisterapie (nejméné 1 x mésicné)

dramaticka vychova (bez stanovené cetnosti)



dny bez kary (2 — 4 x mésicné)

prace s dievem + dalSi vyrabéni u ponku (bez stanovené cetnosti)

Péce o zahradu a vareni

Ve Vétvi¢ce jsou dva vyvySené zahonky a bylinkovou spiralu, které zapojime do naseho
vzdélavani v souvislostech. Propojime pozorovani (a vnimani) pfirody v béhu ro¢nich obdobi s
péci

o zahradu a vyuziti rostlin pro vareni s détmi. Nékdy si uvafime jen ¢aj z naSich bylinek nebo
z lesnich plodd, jindy se pustime do slozitéjSich receptll. | timto zplsobem podporujeme
zazitek déti z toho, Ze kazda prace ma zacatek a konec, Ze z dobfe odvedené prace je uZitek.
Predpokladame, Ze prijde i pfilezitost poucit se z nezdar( (at uz vlastnich nebo ze zdsahu vyssi

moci, pocasi).

Canisterapie kladné pusobi na psychickou a socialni stranku ditéte a zaroven pozitivné
ovliviiuje i jeho fyzicky stav. V LMS Vétvicka probiha canisterapie vedend odbornikem

z Vycvikového canisterapeutického sdruzeni Hafik, z.s. Je zamérena na nacvik spravného
jedndni se psy, odbourdvani strachu z nich, proZiti radosti z pfitomnosti psa, moznosti podilet

se na péci o néj.

Dramaticka vychova (DV) je velmi efektivni metodou vzdélavani; poskytuje détem bezpecné
prozitky skrz hru. V dramatické vychové se vychdzi z prirozené détské napodobivé hry (hry
»jako”), ktera je zaloZzena na preméné. Ve Vétvicce pouzivame rizna cvieni a aktivity, které
vedou k tomu, Ze dité mUze napf. prijmout roli nékoho jiného - kdo je jiny nez ja, pochopit
jeho jedinecnost, osud, pribéh, vlastnosti, pocity. ,Obout si cizi boty” — DV tak pomaha dobré

socializaci déti — vSe s ohledem na aktudlni vyvojovy stav ditéte.

Dny bez kary znamenaji, Ze po rannim predani déti rodici putujeme po vzdalenéjsi okoli skolky,
déti i privodci jen s batohy, kara (obvykle vezouci spoustu véci, které détem

i privodcim zajistuji vétsi servis) zUstava zaparkovana. Prozkoumavame okoli a déti tak maji
moznost objevovat nova mista, seznamuiji se s SirSim okolim, nezZ je zazemi sSkolky. Kromé toho

ale dny bez kary pfindsi do programu skolky vyzvu popasovat se s nezvyklym a také vyzvu



k zvladnuti nekomfortu. V neposledni fadé muize byt objevovani velké dobrodruzstvi. Den bez

kary znamend, Ze na obéd a dalsi tradi¢ni program jsme uz v zazemi Skolky.

Do programu Vétvicky neodmyslitelné patii prace se dfevem a nastroji — nozi, pilkami apod.

Détem riziko prace s témito ndstroji postupné davkujeme a zvySujeme, déti tim ziskavaji

zrucénost a sebedlvéru.

HARMONOGRAM DNE

8:00-38:10 prichod déti na misto predavani (Placek)

8:10-8:30 putovani, cesta do zdzemi LMS ¢&i na jiné misto v okoli
8:30-9:00 ranni kruh, pfivitani, zpév, basné, fikadla + hygiena, svacina
9:00-11:15 volnd hra + pfiprava na obéd

11:15-11:45 obéd

11:45 ¢as vyzveddavani déti po obédé

11:45-12:30% poslech ptibéhu, odpocinek pro starsi, logo prevence

*spani pro mladsi déti ve Snovizu (+- hodina Cistého spanku)

12:30-14:00 aktivity nabizené privodcem (kreativni, klidové, tvarci, aktivity

zamérené pro rozvoj predskolnich dovednosti) + volna hra

14:00 vyzvednuti déti, které potrebuiji jit dfive
14:00 — 14:45 hygiena, svacina (max. 15 minut), tklid pomdcek a zazemi LMS
14:45 - 15:45 zavérecny kruh —zpév, odchod ze zazemi Skolky zpét na Placek, putovani

lesem + volnd hra

15:45 - 16:00 predavani déti rodicim nebo osobam k prevzeti déti povérenym



Mezi jednotlivymi Cinnostmi jsou tzn. ritualni predély (pisen nebo basen), které slouzi
k ukonceni jedné Cinnosti a pfechodu k ¢innosti jiné. Détem tyto predély pomahaji orientovat
se ve Skolkovém déni a doddvaji jim pocit jistoty a bezpeci. Prlivodciim usnadnuji prechody a

presuny.
Odchodova pisen (zpiva se pfi odchodu z mista)

Tralali, tralalg,
Tralali, tralald
Tralali, tralala
Tralali, tralala.
Skritci pljdou lesem, travou, mechem, viesem.
Tralali, tralald

Tralali, tralala.

Basen - pro otevieni vratek
Skolko, skolko Vétvicko, otevri se malicko.

Skolko, skolko Vétvicko, otevii se malicko.

Svolavaci pisen (do RK, ZK, pred uklidem)
Hola déti hola,

Do jednoho kola, do jednoho kola.

Hola déti hola,

Do jednoho kola, do jednoho kola.

Mozna obména na svolani na piti odpoledne pred odjezdem z Piskovky
Hola déti hola,

pici pauza vold, pici pauza vold.

Basen - privitani se v RK
Slunce uZ vstalo nad horami,

usmdlo se na zemi.



I mé vldasky pohladilo,

ruZzovymi dlanémi.

Pisen pred myti rukou (dopoledne a odpoledne)
Umyjem si ruce, umyjem je mydlem.

Umyjem si ruce, neZ zacneme s jidlem.

Zbavime se Spiny, zbavime se hliny.

Zbavime se necistoty, vrhneme se na dobroty.

Basen pro prani dobré chuti - pred obédem
Pestré plody, zlaté klasy, Slunce darovalo.
Tohle vsechno pod oblohou po cely rok zrdlo.
A proto ted dékujeme, i Mati¢ce Zemi,

Ze chrdnila svd seminka, pred bouremi vsemi.

Dobrou chut.

Pisen na rozlouceni - v zavére¢ném kruhu
Matko zemé Tvd sila je ve mné,

ohném pdlis a za to nds dik.

Matko zemé Tva sila je ve mné,

vodou zurcis a za to nds dik.

Matko zemé Tva sila je ve mné,

vétrem fucis a za to nds.

Matko zemé Tva sila je ve mné,

vsechno nds ucis a za to nds dik.



CLENENI VZDELAVACIHO PLANU, INTEGROVANE BLOKY

Tridni plan vychazi ze Skolniho vzdélavaciho planu Rok v lese. Ten je rozdélen na Ctyfi velké
celky: Podzimni, Zimni, Jarni a Letni ¢as ve Vétvicce. Kazidy tento celek je naplnén
integrovanymi bloky = tydennimi tématy (pfipadné 14. dennimi, vidy zaleZi na tom, do jaké
miry déti zvolené téma zaujalo). Témata vychdzi z déni v pfirodé, zvykl a tradic, které se
k obdobim vaZzou - nebo naplfiuji témata RVP PV (napf. vesmir). Nabizi oporu pfi pfipravé na
jednotlivé dny ve Skolce, jsou inspiraci pfi pfipravé projektd jednotlivych privodcl. Nicméné
je pfipustné se od tématu odchylit, jestlize to potfeby a zajmy déti a pravodcl (i rodica)
vyzaduji.

Rocni obdobi jsou symbolicky vizualizovana pfirodninami a predméty shromazdénymi na tzv.
stolku roc¢nich obdobi.

Jednotlivé celky (vzdélavaci zaméry, vzdélavaci cile, o¢ekavané vystupy) jsou popsany v pfiloze

tohoto tfidniho vzdélavaciho planu.



